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CanluH 2.3/2.4.3590-20
_._ﬁs_sm_u_._om MEHIO U NuuleBas UEHHOCTb NMPUroToBIIAeMbIX Q:—Oh
C6opHuk peuentyp 6niog 2011 roga MormnbHbIn M.IM.

OeHb: 1 , Ce30H: OceHHe-3UMHUMK
Hepens: 1 KaTteropwus: [letu 1-4 knacc
Ne . Macca mm_w._hwzomq_wwwc 4ws”MM_”Mm ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
e pyueM NULKM, HaumeHoBaHwe 6noaa nopLM oy
b XK Yy focan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Bytepbpog c nosuanom 60 1,15 | 524 | 4,54 110,12 0,1 | 0.00]| 0,7 0,3 0.00 |22,86|64,36(22,98| 1,5
268 |KoTtnetbl M3 Msica C Coycom 100 6,94 | 81 |10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85/80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
B02/17 1Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,6 | 6,09 |3864| 210,75 0,22 1 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 [226,521 16,86 |187,07]124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
377 |Yan c numoHoMm 200/3,5 | 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00 ) 001]056]139]0,35|2532|589|785|4,19| 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
[P |Xne6 nweHnyHbIn 30 243 | 03 |14,64 81,02 0,031 009 0.00]|000|009|279| 12 |195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 544 19,25119,75| 83,75 587,5 0,59 | 0,3 | 2,64 |96,09| 0,54 [319,92| 68,46 |359,47[164,03 8,02 |60,94| 6,15 | 38,74
ButamuHusauusn
AKT |KoMnoT 13 cBexe3amopoXXeHHbIX Sirog, 200 067 | 03 | 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0,3 | 0.00 | 0.00 | 0,05 | 0.00 | 0.00 | 0.00

+ BuUTamMuH C

WUroro 3a Butamuuuszauuna 200 067 03 | 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00| 0,3 | 0.00| 0.00 | 0,05 | 0.00 | 0.00 | 0.00
O6Gep
P |Wkpa kabaykosas 60 164 71 | 8,73 80,28 0,01]0.00] 42 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 24,6 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88 |LL n3 ce.kanycTbl ¢ kKapTodenem, 200/5/1 | 1,571 381 | 7,9 79,94 0,04 | 0,04 |11,15(164,45 0.00 [248,08 34,77|37,23|16,69| 0,62 [59,46| 3,66 | 13,93
CMETaHOW U 3eNeHbL
291 [MnoB 13 nTuubl 200 15,09|15,33[24,56| 288,72 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 [180,99 31,28154,19 39,02| 1,32 [108,8¢ 5,66 [139,76
349 |KomnoT u3 cMecu cyxodpyKTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 { 0.00 ) 025| 12 | 0.00 ] 0.00 |39,96]| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHun4HbIR 30 243 | 0,3 |1464 81,02 0,03 10,09 0.00f000f009|279| 12 | 195]| 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
[P |Xne6 pxaHo NWeHUYHbIA 30 2,43 | 1,02 |12,66 66,6 0,05(1024|0,12 ]| 000|024]735]| 195 | 47,4]| 141|117 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 726 23,82|27,65|100,5| 729,36 0,21 | 0,46 | 18,491438,11| 0,33 [530,47]162,11|283,98 84,71| 3,97 | 169,3|20,39]165,39

Wtoro 3a nexb 1470 |43,74| 47,7 |19193 134886 | 0.8 | 0,76 |21,13[534,2| 0,87 [850,39230,87/643,45248,74 12,04 230,24 26 54|204,13
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CaHluH 2.3/2.4.3590-20
:wus_sm—u_._om MEHIO U nNuilleBas LEHHOCTb NPUIroToBIIAeMbIX m:—OD_
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIn M.M.

[OeHb: 3 , Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hegens: 1 Karteropus: fletn 1-4 knacc
Ne . Macics mM:s»M%MMme.v qnw_mmm_mwm ButamuHbl (mr) MvHepanbHble BellecTsa (Mr)
- puem nuwm, HaumeHoBsaHue 6nroaa ABELR NEr eyt
b K Y - B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Anuo BapeHoe 60 388 | 6,9 | 0,42 88,28 0,03 ] 0,24 ] 0.00 | 93,6 | 2,64 |69,72(29,04[100,22] 6,26 | 1,31 | 10,56 16,21]29,04
181 |Kawa monoyHas MaHHas ¢ 200/5 | 5,75 | 6,27 |30,23| 200,55 0,06 | 0,13 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [155,99115,47]103,18 17,23| 0,41 |43,12] 1,8 [23,18
M/CNUBOYHbLIM
382 |Kakao ¢ Monokom 200 4,08 | 3,54 | 17,58 118,6 0,03 10,13 ] 0,52 |13,27| 0.00 [171,28 110,5{101,09426,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xneb nweHn4HbIN 40 324 | 04 [1952| 118,49 0,04 10,12 | 0.00 | 0.00 | 0,12 ]| 37,2 | 16 26 56 | 044]1128| 2.4 9,8
Wrtoro 3a 3aBTpak 505 16,95]117,11|67,75| 525,92 0,16 | 0,62 | 1,04 |133,57] 2,83 [434,15271,01[330,49 56,06 3,08 |62,88]22,17] 88,24
ButamuHusauus
388 |Hanutok u3 nnoaos wunoeHuka + C 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01]1003| 130 | 86,8 0.00| 46 | 124 | 3,4 3,2 10,32 0.00 | 0.00 | 0.00
BUTAMUH
Wrtoro 3a Butamunusauyus 200 0,68 | 0,28 20,76 88,2 0,01]003] 130 | 868 | 000| 46 | 124 | 34 | 32 | 0,32 ] 0.00| 0.00 | 0.00
Obepn
Akt |Canat CtenHomn 60 0,92 | 3,71 | 555 60 0,03 10,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9|13,84]26,29|11,27| 0,44 |36,69| 0,09 [ 12,73
355 |ConsiHka no gomaluHemy 0/10/200/1 3,67 | 8,33 | 6,52 112,15 0,08 1 0,04 | 495 1,01 | 0.00 181,58 15,11]61,19|13,55| 0,85 | 1,95 | 0,16 | 14,24
278 |TedTenu TyweHble B coyce 100 598 | 7,72 |10,68| 195,97 0,171 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 |43,79| 17 [78,76]| 7,69 | 0,98 |36,66] 0,65 | 14,31
199 |Mope n3 60608BbIX C M/pacTuT. 150 11,01] 6,49 |33,36| 184,56 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 [527,25 78,48 (209,26 68,01| 4,34 |56,07| 8,39 [ 19,21
48 (AKKomnoT u3s nsroma 200 0,35 | 0,08 | 25,18 1222 0,02 1001]023]054| 15 [103,3413,98]16,85| 55 | 0,45]| 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb nweHu4HbIR 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03]0,09]0.00]0.00f009f279] 12 |195] 42 | 0533|096 ] 18 [ 7,35
[P [Xne6 pxxaHo neHnYHbIN 30 243 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]024]10,12 ]| 0.00|024|735]| 195|474 | 141 1,17 ] 0.00] 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6ep 791 26,79127,65|10859 822,5 0,8 | 0,56 [10,15/218,4| 1,85 J1081,24169,91459,25124,32| 8,56 [132,44] 20,44 [103,06
Wrtoro 3a geHb 1496 [44,42145,04]1197,1| 1436,62 | 0,97 | 1,21 [141,19438,77] 4,68 |520,01453,32793,14]183,58 11,96 (195,321 42,61 A.wfm_




C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.T1.

MpuMepHOe MeHIO U NULEBasA LEHHOCTb NPUroToBMsAeMbIX 6o

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHHe-3UMHUN

OeHb: 4 ,
Hepensa: 1 Kateropus: [letn 1-4 knacc
Muwesble OHepre-
Ne Macca sewecTea (1) TR ButamuHbl (mr) MwuHepanbeHble BewecTtsa (Mr)
o Mpuem nuwm, HanmeHoBaHwe Gnoga HoDLM SHHOGTS
i Py B | x| v |Y won | B B2 c| A D | K|ca| P |mg|Fe| 1 [se]|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
54 |Canat u3 cBeknbl ¢ sbnokamu, 60 1.3 3,7 | 6,72 62,34 0,011002]|224| 05 | 0.00 |132,77/44,02|118,14] 9.4 | 0,84 |73,19]| 0,29 | 8,27
P43/754Cocucku oTBapHbIe C TOMaTHbIM 100 6,15 111,23] 3,89 1494 0,01 000 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 [22,92|86,24113,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
COycoMm
P02/309MakapoHHbie n3genusi oTBapHbIe 150 552 | 452 |26,45| 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12]16,66|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72]| 0,04 | 14,46
B83/Ak1|Kucenb 200 0.00 | 0.00 |30,96| 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 | 000]362|000|022| 0,1 |0.00|0.00| 48
[P |Xne6 nweHu4HbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09]0.00|0.00|009|279| 12 | 195| 42 [ 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 15,4 119,75]182,66| 579,83 0,11 ] 0,12 | 16,33]|25,54| 8,56 |217,79131,8|173,1| 34,83 3,28 |128,87] 2,13 | 34,88
O6epn
62 |CanaT 13 MOPKOBM C Caxapom 60 0,76 | 2,16 | 6,89 49,02 0,03 ] 0,04 | 2,88 |1152| 0.00 |115,2]15,61|31,68|21,89] 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
103 |Cyn kapTodenbHbin ¢ Bepmuwensto u| 200/1 2,18 | 2,28 | 14,03 94,64 0,08 | 0,04 | 5,92 |161,13 0.00 [313,41| 19,58|47,82|18,29| 0,77 |73,67| 0,21 | 22,58
3EeM€eHbI0
270 |KoTtnetbl "MockoBckue" 100 9,88 |11,55| 8,69 171 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18]10,85|80,69| 8,23 | 1,21 [22,71]| 0,71 | 15,46
B02/17{Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 86 | 6,09 |13864| 210,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 [226,52] 16,86 |187,07]124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
AKT |KomMnoT 13 cBexe3aMopoXXeHHbIX 200 067]| 03 | 768 32 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00] 0,3 | 0.00| 0.00 | 0,05] 0.00 | 0.00 | 0.00
arog*
MNP |Xne6 nweHu4HbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09]0.00}|0.00|009|279] 12 |195| 42 |033]|09 | 18 | 7,35
MNP |Xneb pxxaHo NWeHNYHbIV 30 2,43 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05] 0241012 ]| 000|024 | 735|195 | 474 | 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6en 771 26,95| 23,7 [103,23 705,03 0,65 | 0,61 | 10,3 407,51 0,43 |[796,71] 94,7 }414,16(191,14 8,14 |137,49 15,68 95,99
Wroro 3a pexHb 1311 |42,35|43,45(185,89 1284,86 | 0,76 | 0,73 | 26,631433,01 8,99 |1014,H 226,5|587,261225,97| 11,42 266,36 17,81 130,87




C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

_._USZ_mUIOO MEeHIO U NUuuieBasd UEHHOCTb NMPUroToBIIAeMbIX onwop

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 5 , Ce30H: OceHHe-3uUMHUM
Hepgensa: 1 Kateropus: [letn 1-4 knacc
Ne . Macca m%._:”_“.“umqw_“m?v ._.“w_”Mm__Mn ButamuHbl (Mmr) MwuHepanbHble BewecTtsa (Mr)
DL pvueM nNuLM, HauMmeHoBaHve bnaa —— ——
b XK Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P2 Mg Fe | Se E
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 04 | 488 | 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |1230,7414,08| 957 | 7,83 |1 191 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
289 |Pary oBoLHOE W3 NTULbI 200 13,03| 10,5 | 18,27 2234 0,15 | 0,15 112,39|437,5| 0.00 |637,47 36,14 1160,59 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
376 |Yan c caxapom 200 0,07 {1 0,02 | 15 106 0.00] 0,01]0.00] 0,3 | 0.00]20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHu4HbINn 45 38| 04 | 246 170,36 0,06 0,15 0.00]| 000|015 465]| 20 | 325 7 055| 16 3 |12.25
WUrtoro 3a 3aBTpak 545 17,3 | 15,8 |67,67| 546,76 0,23 | 0,33 | 16,39|440,8| 0,15 |935,2974,88|209,8|61,02| 5,09 |46,39|10,79|196,58
BuramuHusauyus
AKT _Im:saox pyKTOBLIA + C BUTAMUH 200 0,34 | 0,13 | 30,9 127,9 0,01]1001| 768|096 | 0.00|5133|617|391| 25 |0,33]|045| 0,09| 2,88
WUtoro 3a ButamuHusauus 200 0,34 | 0,13 | 30,9 127,9 0,01]1001]|768| 09 | 0.00|5133|617|391| 25 |0,33]|045| 0,09 | 2,88
Oben
10 |Canar 13 3eneHoro ropoLuka 60 5,27 | 3,28 | 4,61 55,36 0,07 | 0.00 | 4,69 |43,32| 0.00 | 8,72 |13,04|38,42|11,56] 0,78 | 0,16 | 0,03 | 1,64
KOHCEPBUPOBAHHOIO
82 |bopLy 13 ceexen kanycTbl C 200/51 16 | 4,69 9 91,18 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 |227,05949,72|38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 | 17,38
KapTodenem cMeTaHou 3eneHbio
P68/754LLIHMuensb 13 MsAca C coycoMm, 100 6,94 113,99/10,73| 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 |38,73]|10,58|80,19| 8,11 | 1,2 |22,68| 0,7 |1519
304 [Puc otBapHom ¢ M/CIMBOYHbLIM 150 365 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 | 0,02 0.00| 13,5 | 0,07 |46,18| 9,72 | 72,75|23,78| 0,52 |53,46| 0,04 | 23,88
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 |27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 [285,02 28,58|25,42]18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb nweHWYHbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03]009]|000)|000}|009]|279]| 12 | 195]| 42 [ 033|109 | 18 | 7,35
[P |Xneb6 p>xaHO NeHNYHbIN 30 2,43 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]024]1012]| 000|024 | 735]| 195|474 ]| 141 ]| 1,17 | 0.00| 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6ep 776 23,1 127,65|115,99 815,02 0,46 | 05 |14,35(371,08 0,43 |707,1]|143,14322 25 98 | 544 |116,59 13,57|69,79
WUtoro 3a geHb 1521 |40,74|43,58|214,52] 1489,68 0,7 | 0,84 |38,421812,84 0,58 [1693,74224,19535,96161,52 10,86 |163,43 24,45 [269,25




C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

MpumMepHOe MeEHIO U NULLEBas LLEHHOCTL NPUroToBnsieMbIX 6ntog

CaHnlluH 2.3/2.4.3590-20

[OeHb: 6 , Ce30H: OceHHe-3UMHUN
Hepens: 2 Kateropus: [letu 1-4 knacc
Ne ; Kiacea mM__.__“MMmemc.v ._,n_w\_”Mm_”Mm ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelwecTea (Mr)
pely puemM nuLM, HauMmeHosaHve 6noaa — ———
b XK Yy (kkan) B1 B2 (¢ A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MP [MeyeHbe 60 423]6,81]16,73 110,4 0,05]10.00| 0.00| 0.00| 0.00] 0.00| 174 | 54 12 | 1,26 | 0.00 | 0.00 | 0.00
268 |KoTneTtbl U3 Msca C COycoMm 100 6,94 | 81 |10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85]|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
D02/304MakapoHHbIe N3AEenus OTBapHbIE 150 552 | 452 |26,45| 168,45 0,06 | 0,01 ]| 000| 19 | 0,07 |57,12|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72]| 0,04 | 14,46
377 |Yan c nuMoHOM 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00] 001} 056 | 139] 0,35]2532]| 589|785| 4191078 ]| 0.00| 0,01 | 1,36
MP |Xneb nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,031 009)]000|000]|009|279]| 12 |195| 42 10,3309 | 18 | 7,35
WUroro 3a 3aBTpak 544 19,25119,75]83,75| 545,48 0,38 | 0,19 ]| 1,94 [100,43 0,54 |150,52 62,8 |1211,26 36,44| 4,56 | 78,39| 2,56 | 38,63
Butamunusauyus
AKT |KomnoT 13 cBexe3aMopoXXeHHbIX Aroz 200 067]| 03 | 768 32 0.00| 0.00 | 0.00 | 0.00| 0OO| 0.00| 0,3 10.00| 0.00| 0,05 0.00]0.00]| 0.00
+ ButamuH C
WUroro 3a ButamuHusauus 200 067] 0,3 | 7,68 32 0.00] 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00| 0.00| 0,3 | 0.00 | 0.00| 0,05 | 0.00 | 0.00 | 0.00
Ob6en
45 |Canat n3 6enoko4aHHom KkanycTbl C 60 1,56 | 1,95 | 3,88 31,72 0,01 ] 0,02 | 8,82 (120,84 0.00 |129,1|24,79]| 16,7 | 9,03 | 0,32 |36,74| 4,14 | 3,42
MOPKOBbIO
B88/624Yxa pbibaukas 15/200/1] 321 ]| 6,5 | 11,1 190,08 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 |1354,03 16,98]|70,16] 19,04| 0,69 |46,23| 7,4 |88,52
P43/754Cocucku oTBapHble C TOMaTHBLIM 100 6,15 |11,23] 3,89 149,4 0,011 000)] 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92]186,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
COycoM
199 |Miope 13 6060BbIX C M/pacTuT. 150 11,01| 6,49 |33,36| 184,56 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,25 78,48209,26{ 68,01| 4,34 |56,07| 8,39 | 19,21
342 |KomnoT u3 ceexux a6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]001|183|002]|001]923]|6,13]384|315]0,84]| 0,7 0,1 | 2,82
MP |Xneb nweHuYHbIn 30 243 | 0,3 |1464 81,02 0,03 0,09| 000]|000|009]|279] 12 | 195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb6 p)xaHo NWEeHUYHbI 30 243 | 1,02 112,66 66,6 005]024]012]| 000|024 ]|735]| 195|474 | 141 | 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6Geg 786 26,95|27,65|107,41 817,98 61| 051]17,721126,2| 0,34 204,04 180,8|453,11130,72 8,72 |140,7| 31,1 |125,67
WUtoro 3a geHb 1530 |46,87| 47,7 |198,84 139546 | 0,99 | 0,7 |19,66[226,63 0,88 Awm\rm_ 243 91664,36/167,16 13,33|219,09 33,66 Am\rw_




—

_n_—u_\__sm_o_._om MEeHI0 U NulleBas LEeHHOCTb NPUroToBndaeMbIX m._._—éh
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 g Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepensa: 2 Kateropusa: [letn 1-4 knacc
Ne : Macca thM%mmMMJ ._.n_w\_”MMMm ButamuHb! (Mmr) MwuHepanbHble Belwjectsa (Mr)
pei, pyuemM nuwn, HaumeHoBaHwe bnoga T ——
b K Yy P— B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
Akt |Canart CtenHou 60 0,92 | 3,71 ] 5,55 60 0,03 ] 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 |123,9]13,84|26,29|11,27| 0,44 |36,69| 0,09 | 12,73
291 |lNnoB 13 nTuubl 200 15,09]115,33|24,56| 288,72 0,08 |1 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 |180,99 31,28{154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 |[139,76
B83/AkT|Kucenb 200 0.00 | 0.00 |30,96| 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 | 000]| 362)|000}|022| 0,1 ]000)]0.00| 48
[P [Xneb® nweHnYHbIn 40 324 | 04 11952 118,49 0,041 0121 000|000 0,12 372 | 16 26 56 [ 0441128 | 24 9.8
WUrtoro 3a 3aBTpak 500 19,25119,44180,59| 585,83 0,15 0,23 | 18,63|483,6| 8,52 |342,09 97,32 206,48 56,11| 2,3 [146,89 8,15 |167,09
Obep
75 |Wkpa mopkoBHas 60 1,01 | 4,56 | 6,03 69,2 0,04 | 0,03 | 5,37 |900,12 0.00 |105,33 19,47 |34,86|21,57| 0,55 |37,73| 0,09 | 27,61
82 |Bopuy n3 ceexen kanycTbl C 200/5/1 1,6 | 4,69 9 91,18 0,03 ]| 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 |227,09449,72|38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 | 17,38
KapTodenem CMeTaHon 3eNeHbio
229 |Pbiba, TylwieHHas c oBowamm 100 9,75 | 7,53 | 13,43 105 0,06 | 0,06 | 3,22 | 363,8|10,11]266,73 33,51|147,8§ 39,92| 0,76 [ 118,2]| 8,74 |394,55
312 |lMope kapTodenbHoe C M/CrnBOM. 150 3,06 | 48 |20,44| 137,25 0,12 ] 0,11 | 10,38 18,78| 0,07 |633,24] 40,96|84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
AKT |KomnoT 13 cBexe3amMopOoXXeHHbIX Aroq 200 067 )| 03 | 7,68 32 0.00| 0.00| 000 | 0.00| 0.00| 0OOO| 0,3 | 0.00| 0.00| 0,05 0.00] 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHn4YHbIN 50 405| 05 | 244 177 006]015]000]|000|015]465] 20 | 325 7 055 16 3 12,25
[P |Xneb paHo NeHUYHbIN 40 34 | 13211952 110,42 0,071032| 0,16 ] 0.00| 0,32 | 98 26 | 632 188 ] 1,56 ] 0.00 |12,36|] 5,8
WUroro 3a O6epn 806 23,54 23,7 1100,5| 722,05 0,38 | 0,71 |26,781446,94 10,65 376,89189,96401,61|133,94 5,36 [257,09 26,67 |495,53
WUtoro 3a peHb 1306 |42,79|43,141181,09 1307,88 | 0,53 | 0,94 | 45,41 wwo_mA 19,17 [1718,94287,28608,09190,04 7,66 [403,94] 34,82 |662,62




MpuMepHoe MeHto u nuiwesasn
C6opHuk peuenTyp 6o

UEHHOCTL NpUroTosnsieMbIx 6niog
A 2011 roga MorunsHbI M.II.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 8 v Ce30H: OceHHe-3uMHMI
Hepens: 2 Kateropus: letu 1-4 knace
fujeasie HapIs- ButamuHbi (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
Ne n 6 Macca BeulecTsa (r) Tu4yeckas
GE puyem num, HaumeHoBaHwe Gnioga nOpLMN iy
b XK Yy (kxart} B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 ByTepbpog ¢ cbipom 60 4,65 | 5,18 | 9,69 101,12 0,1 1017 [006] 312 0,31 |51,81[170,88 113 11.69] 0,51 1,28 | 4,95 9,8
173 |Kawa Baskasi MonoyHas nweHHas 200/5 8,23 [10,53] 42,21 297,14 0,18 ] 0,14 | 0,52 276 | 0,08 210,06121,89181,61 48,48 1,32 | 45,1 2,99 | 30,04
379 |KodenHbiin HanuToK C MOMOKOM 200 3,17 | 2,68 [15,95 100,6 0,07 1 0,13 ] 0,52 [13.29] 0.00 183,81[111,63106,79 30,67 11117921176 | 176
MNP |Xne6 nweHnyHbIi 35 32 | 136|159 88,64 0,121 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00]| 81 |261] 99 1,08
Wtoro 3a 3aBTpak 500 19,251 19,75| 83,75 5875 047 1044 | 1,16 72,09] 0,39 445,68 485 4 427,51100,74 4,02 | 543 9,7 |57,44
Butamununzauus
388 |Hanutok u3 NNoAoB LWWNOBHMKA + C 200 0,68 | 0,28 |20,76 88,2 0,011 0,03 | 130 86,8000 46 | 12,4 3,4 32 [032]0.00[ 000000
BUTAMUH
Wroro 3a Buramunusayus 200 0,68 | 0,28 [20,76 88,2 0,01]003] 130 | 86,8 | 0.00 46 [124] 34 | 3,2 0,32 1 0.00 | 0.00 | 0.00
Ob6epn
67 _|BuHerpeT oBoLyHOM 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 1 0,02 | 2,21 [120,6] 0.00 116,59 18,01 20,2 | 8,91 0,39 [36,85] 0,13 | 10,67
99 _[Cyn u3 oBoweit ¢ 3eneHbro 200/1 1,43 | 475| 7,53 74,34 0,06 | 0,04 | 7,68 [168.89 0.00 263,78 28,13| 41,45 16,77 0,66 173,61] 1,59 [ 18,09
P72/33(0BuTouku 3ane4vyeHHble B CMeTaHHOM 250 15 [15,09]40,23 359,39 0,24 | 0,08 | 1,38 [ 80,04 0,03 [40,18|10,85| 80,69 8,23 [ 1,21 [22,71] 0,71 15,46
coyce ¢ pucom
389 |Cok PPYKTOBbIN B accopTumeHTe 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xre6 nweHuyHbIR 40 324 04 |19,52 118,49 0,04 ] 0,12 | 0.00 | 0.00 012 | 372 | 16 26 56 | 044|128 24 9,8
MP_[Xne6 _pxaHo NiiernYHem 40 34 | 132(19,52 110,42 0,07 1 0,32 | 0,16 | 0.00 0,32 | 98 26 1632|188 1,56 0.00 12,36| 5,8
WUtoro 3a O6ep 791 24,91]27,65|111,37 8225 0,45 ] 0,58 | 15,43 369,46 0,47 555,759112,99245 54 66,31 4,86 [134,4917,19] 59,82
WUroro 3a geHb 1491 |44,84|47,68 215,8 1498,2 0,93 | 1,05 [146,59528,3 0,86 J006,03610,79676,4 170,29 9,2 |188,75 26 89 117,26




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

_.._—us_sm—u_._oo MEeHIK U nuuieBasd LUeHHOCTbL NPUroToBlisdeMbIX @h_.Oh
C6opHuK peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 2 ¢ Kareropms: 1-4 knacc
Ne = Macea mh_:_“MMMMm:.V MW_MMMHMS Butamunbi (Mmr) MuHepanbHble BewlecTsa (Mr)
pell pueM nuwm, HauMmeHoBaHue Gnioaa Py -
[5) XK y B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
(kkan)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 |A6noko 100 0,4 | 488 ]| 9.8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
289 |Pary oBowjHoe W3 NTUubl 200 13,03| 10,5 | 18,27 2234 0,15 | 0,15 |12,39[437,5| 0.00 [637,47] 36,14 160,559 42,36 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
48 (AK]KomnoT u3 ustoma 200 0,35 | 0,08 | 25,18 1222 0,02 001]|023|054| 15 [103,3413,98]|16,85| 55 | 0,45] 0,11 | 0,08 | 30,87
MP [Xne6 nweHnYHbI 40 324] 04 [19,52] 118,49 0,04]0,12] 000 0.00| 0,12 37,2 | 16 26 56 | 0441128| 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 540 17,02(15,86|72,77] 511,09 0,23 | 0,3 |16,62}441,04] 1,62 J008,74 80,2 |212,97/61,29| 4,67 |46,18[10,27| 225

Obepn

57 |Canart u3 peabku 60 1,05 ]| 3,66 | 3.87 46,62 0,02 | 0,02 |15,03| 0.00 | 0.00 |190,9325,96]17,64|12,33| 0,7 |70,56| 0,03 | 1,64
113 |Cyn-nanwa aomallHssa ¢ 10/200/1 | 4,71 | 6,02 | 9,25 96,93 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 [ 13,16|53,46| 7,95 | 0,64

LbINJEHKOM, 3eNEHbI0

P68/754LIHMuens n3 maca c coycom 100 6,94 113,99]/10,73| 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 |38,73|10,58]80,19| 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 |15,19
302/17{Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,6 | 6,09 138,64 210,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 [226,52 16,86|187,07]124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
348 |KomnoTt u3 kyparn 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 ] 0,55 |69,96]| 0.00 |[285,02 28,58]25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00

[P [Xne6 nweHuYHbIA 30 2,43 | 0,3 |14,64 81,02 0,03]0,09]000|000]009|279| 12 |195]| 42 | 0,33]09| 18 | 7,35

[P |Xne6 p>aHo NweHnYHbIN 30 2,43 | 1,02 112,66 66,6 0,05]0,24] 0,12 | 0.00| 0,24 | 73,5| 195]| 47,4 | 141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 781 26,94131,13|117,42 813,08 0,62 | 0,58 |18,04|164,5| 0,43 | 842,6|126,64430,68189,41| 8,86 |131,47] 15,43 | 43,1
WToro 3a aeHb 1321 |43,96]46,99/190,19 1324,17 | 0,85 | 0,88 | 34,66 605,54 2,05 |851,34206,84{643,65 250,7|13,53|177,69 25,7 | 268,1




NMpumepHoe MeHIO U NULEBast LEHHOCTb NPUroTOBNSAeMbIX Onrog
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanllvH 2.3/2.4.3590-20

Oens: 10 | Ce30H: OceHHe-3uMHUIN
Hepensa: 2 Kateropwus: letn 1-4 knacc
Muwiesble OHepre-
Ne T — BewecTsa (f) S - ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BewecTea (Mr)
P MNpuem nuwm, HaumeHoBaHue Snoga R— —
peu. 5| k| v " | B B2 c|A|D|K]|ca|P |Mg|Fe| 1 |se]|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |CanaT 13 mopkoBw (NpunyLy.) 1 kyparu 60 092 | 2,72 | 8,71 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 134,04 0.00 [169,2920,84|35,91[24,95| 0,51 [ 2,8 | 0,06 | 30,8
DO7/754dpukanenbku U3 NTULbl C TOMaTHLIM 100 7231824 7,05 125,19 0,09-| 0.00 | 2,511 0,18 0.00 |25,67168,71|15,47| 0,59
COYyCOM
P02/304MakapoHHbIe U3aenusi OTBapHbIe 150 552 | 452 |26,45| 168,45 0,06 0,01 0.00| 19 | 0,07 |57,12]|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
376 |Yaw c caxapom 200 0,07 1002 ]| 15 106 0.00| 0,01} 0.00| 0,3 | 0.00|20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHUYHbI 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03]10,09]|000)]000f009|279| 12 |195| 42 | 033|109 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 16,17] 15,8 | 71,85| 519,11 0,22 |1 0,16 | 5,37 153,54 0,16 [274,89 79,83|180,52 56,27| 3,17 |58,48| 1,9 |52,61
ButamuHusaums
Akt [Hanutok dpykToBbift + C BUTAMUH 200 0,34 | 0,13 | 30,9 127,9 0,01]1001}|768]| 0,9 | 0.0051,33] 6,17 | 391| 2,5 [ 0,33 | 0,45 | 0,09 | 2,88
Wrtoro 3a BurammHusauus 200 0,34 | 0,13 | 30,9 127,9 0,011 001]768)] 096 | 0.00 51,336,171 391| 25 | 0,33 ] 0,45 0,09 | 2,88
O6ep
45 |Canat 13 6enoka4aHHow .kanycTbl C 60 0,791 1951 3,76 51,49 0,011 0,02 | 9,22 | 0,93 | 0.00 |124,87125,96|14,73| 7,62 | 0,3 |36,51| 4,34 | 0,28
3eMeHb
96 |PacconbHuk JIeHUHrpaackum ¢ 200/1 274 | 431 |17,15 90,86 0,07 | 0,05 6 |161,49 0.00 |327.,289 17,5 |51,97|19,19| 0,72 |38,37| 1,52 | 21,49
3eNeHb
259 |>Kapkoe u3 nTuubl 200 14,05]16,78|20,28| 306,07 0,16 | 0,15 |13,83]29,95| 0.00 708,63 34,42|161,7]39,94| 1,95 |60,65| 7,51 |172,17
349 |KomnoT u3 cMecu CyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00}025| 12 | 0.00 | 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 |1464 81,02 0,03 0,09]000|000|009]279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MP  |Xneb pxaHo NLeHUYHbI 30 2,43 | 1,02 | 12,66 66,6 0,050,241 012 000|024 | 735| 195|474 14,1 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
MToro 3a O6en 721 23,1 124,45|100,5| 728,84 0,32 | 0,55 [29,42]204,37] 0,33 J262,14149,34{298,76 86,75| 4,58 [136,49 24,44 [205,64
Wroro 3a aeHb 1461 |39,61]40,38(203,29 1375,85 | 0,55 | 0,72 |42,471358,8] 0,49 [1588,4235,34483,19145,521 8,08 |195,42 26,43 261,13




_n__usz_m_o_.__om MEeHI0 U NuieBasd LeHHOCTb NpUroToBnAeMbIX m:_Oh
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MoruneHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 10 , Ce30H: OceHHe-3MMHUIN
Hepensi: 2 Kateropwus: [letu 1-4 knacc
Muuiessble OHepre-
Ne Macca seuecTea (r) .. BuTtamuHbl (mr) MuvHepanbHble BelecTsa (Mr)
i Mpuem nuwm, HaumeHosaHve bnoaa Bidatoaacs Sy
&S, pu B | x| v :3&5 Bt [B2| c| Al D | K |ca| P |Mg|Fe| I [se]F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canat 13 MopkoBu (MpunyLLy.) n kyparu 60 0921272 8,71 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 ‘_wb.oﬁ 0.00 [169,2920,84|35,91|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
PI7/754Dpurkanenbku 3 NTULLI C TOMATHbLIM 100 723 | 8,24 | 7,05 125,19 0,091 0.00| 2,51 0,18 0.00 | 25,67168,71]15,47| 0,59
coycom
P02/309MakapoHHble u3genus otBapHble 150 552 | 452 |26,45| 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12]|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 [54,72| 0,04 | 14,46
376 |Yan c caxapom 200 0,071 0,02 | 15 106 0.00 | 0,01 | 000| 0,3 | 0.00|20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHW4YHbIn 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,031 009|000|000|009|279]| 12 | 195] 42 | 03309 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 16,17| 15,8 |71,85| 519,11 0,22 | 0,16 | 5,37 153,54 0,16 [274,8979,83|180,52 56,27 3,17 |58,48| 1,9 |52,61
ButamuHusauus
Akt |HanuTok dpykToBbii + C BUTaMUH 200 0,34 | 0,13 | 30,9 127.,9 0,01| 001|768 096 | 0.00|5133|6,17|391| 2,5 | 033|045] 0,09 | 288
Wroro 3a ButamuHusauus 200 0,34 0,13 | 30,9 1279 0,011 001|768 09| 0.00|5133|617|391]| 25 |033]0,45]| 0,09 2,88
Obep
45 |Canat u3 6enoka4aHHon .kanycTbl C 60 0,79 | 1,95 | 3,76 51,49 0,011 0,02 | 9,22 | 0,93 | 0.00 |124,87]25,96|14,73| 7,62 | 0,3 |36,51| 4,34 | 0,28
3eM1eHbI0
96 |PacconbHuk JIeHuHrpaackuin ¢ 2001 2,74 | 431 |17,15 90,86 0,07 | 0,05 6 |161,49 0.00 327,28 17,5 |51,97|19,19| 0,72 |38,37| 1,52 | 21,49
3eneHblo
259 [Kapkoe 13 ntuubl 200 14,05|16,78]20,28| 306,07 0,16 | 0,15 | 13,83]29,95| 0.00 |708,63 34,42| 161,7|39,94| 1,95 |60,65| 7,51 [172,17
349 |KomnoT 13 cmecu cyxodpyKkToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00|025| 12 | 0.00 | 0.00 |39,96| 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnYHbIA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,031 0,09 | 0.00|000|009|279]| 12 | 195]| 42 | 03309 | 18 | 7,35
MNP [Xne6 pxaHo NeHNYHbIA 30 2,431 1,02 [ 12,66 66,6 0,05]|024]0,12]0.00|024]|735]|195|474] 14,1] 1,17 | 0.00 | 9,27 | 435
MToro 3a O6en 721 23,1 124,45|100,5| 728,84 0,32 | 0,55 |29,42{204,37| 0,33 [262,1§149,34298,76 86,75| 4,58 |136,49 24,44 [205,64
Wroro 3a aeHb 1461 |39,61[40,38[203,259 1375,85 | 0,55 | 0,72 | 42,47 358,81 0,49 |1588,4235,34483,19145,52| 8,08 |195,42 26,43 261,13




