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Организационный раздел 

 

Индивидуальный учебный план ученика, получающего образование в 

условиях общеобразовательного класса, составлен на основании заключения 

территориальной психолого-медико-педагогической комиссии Кинельского 

округа. 

Вариант и срок реализации программы: Вариант7.2 – 4года 

Психолого-медико-педагогической комиссией даны рекомендации по 

организации коррекционной работы: 

Педагог-психолог: формирование и развитие учебной мотивации, коррекция и 

развитие компетенций коммуникативной и эмоционально-волевой сферы, 

коррекция и развитие пространственно-временных представлений. 

Учитель-логопед: коррекция нарушений устной и письменной речи. 

Учитель-дефектолог: коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного материала, 

восполнение пробелов предшествующего обучения. 

Социальныйпедагог:координациявзаимодействияобъектовобразовательногопроцесса. 

 
Недельный учебный план начального общего образования учащихся с задержкой 

психического (ЗПР) вариант 7.2 

 
Предметные 

области 

Учебныепредметы 
Классы 

Количествочасоввнеделю 

1 2 3 4 Всего 
Обязательнаячасть 

Русскийязыки 
литературное 
чтение 

Русскийязык 5 5 5 5 20 

Литературноечтение 4 4 4 4 16 

Иностранные 
языки 

Иностранныйязык 
(английский) 

- 2 2 2 6 

Математикаи 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 
иестествознание 

Окружающиймир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и 
светскойэтики 

Основы религиозных 

культурисветскойэтики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическаякультура 3 3 3 2 8 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть,формируемаяучастниками 
образовательных отношений 

0 0 0 0 0 

Учебныенедели 33 34 34 34 135 

Всегочасов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

21 23 23 23 90 
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Коррекционно-развивающаяобласть 
(коррекционные занятия) 

3 5 5 5 18 

Внеурочнаядеятельность 2 3 3 3 11 
 

Недельный учебный план является ориентиром при разработке учебного плана 

образовательной организации, в котором отражаются и конкретизируются основные 

показатели учебного плана: 

состав учебных предметов; 
недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам; 

максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная 

нагрузка с учётом деления классов на группы; 

план комплектования классов. 

Учебный план образовательной организации может также 

составляться в расчёте на весь учебный год или иной 

период обучения, включая различные недельные учебные планы с учётом специфики 

календарного учебного графика образовательной организации. Учебные планы могут 

быть разными в отношении различных классов одной параллели. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной 

организацией. При разработке порядка образовательной организации следует 

придерживаться рекомендаций Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным 

подходам к формированию графика оценочных процедур. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час — для 1класса, 1,5 часа — для2 

и 3 классов, 2 часа — для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с требованиями санитарных правил. 


